
خورشيد سرچشمه ى نور و گرما و ستاره ى حيات بخـش ما ساكنان كره ى زمين، گويى هر روز 
از پشت كوه ها بالا مى آيد و به ما سـلام مى كند. در طول روز نور و گـرماى خود را بى دريغ به 
انسان ها، حيوانات و گياهان مى بخشد. بعد، كم كم رنگش نارنجى و قرمز ديده مى شود، غروب 
مى كـند و به پشت كـوه ها باز مى گردد. هيچ فـكر كـرده اى كه خورشـيد پس از اينكه غروب 
مى كند، كجا مـى رود؟ مى رود تا اندكى استـراحت كند يا مى رود كه نـور و گرماى خود را به 

ساكنان بخش هاى ديگر زمين برساند؟ 
خورشيد زيباى ما چه اسرارآميز است! صبح كه طلوع مى كند، قرمز به نظر مي رسد. 
سپس انگار در آسمان حركت مى كند و هنگام ظهر نورهاي طلايى رنگش را روى سرِ ما 
مى پاشد. آن گاه آهسته غروب مى كند و دوباره با رنگ قرمزش از ما خداحافظى مى كند.

 بيا يك روز با خورشيد از صبح خيلى خيلى زود، يعنى همان موقعى كه خورشيد در آسمان 
طلوع مى كند هم سفر شويم. سپس برويم وسط آسمان و تا غروبش آن را همراهى كنيم. 
چه سـفر هيـجان انگيزي! هم مكان خورشـيد تغيير مى كند، هم رنگـش، و هم مقـدار نور 
و گرمايش. تازه ، براى ما كلـّى پيام دارد. تا حالا به پيـام هايش دقتّ كـرده اى؟ هيچ مى دانى 
ستاره شناسان مسلمان از كجا مى فهمند نماز صبح را چه وقت بايد خواند؟ يا نماز ظهر و 
عصرمان كى قضا مى شود؟ ثانيه هاى زندگى من و تو و بقيّه ي موجودات با اين پديده ى 
شگفت انگيز خلقت، يعني همين طلوع و غروب خورشيد، رقم خورده اند. يك لحظه تصوّر 
كن اگر خورشيد طلوع نمى كرد يا بعد از اينكه طلوع  كرد ديگر غروب نمى كرد، چه مى شد!؟

براى يافتن پاسخ اين پرسش، بيا با هم پاى درس امام صادق (ع) بنشينيم. ايشان شاگردان 
دانشمند زيادى داشتند. امام صادق (ع) در كتاب ارزشمند «توحيد مفضّل»* به بسيارى از 

پرسش هاى علمى ما پاسخ داده اند. 

 ريحانه بهبودى
  تصويرگر: لاله ضيايى

* توحيد مفضّل: مجموعه بيانات امام صادق (ع) درباره ى شگفتي هاي خلقت كه شاگرد ايشان به نام مفضّل جمع آوري كرده است.
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«همين طلوع و غروب هميشگي خورشيد، يكي ديگر از شگفتي هاي 
آن است. فكر كن، اگر خورشيد طلوع نكند، چه مي شود؟! دنيا براي 
هميشه تيره و تاريك مي شود و ديگر لذّت هايي كه از روشنايي روز 
مي بريم وجود نخواهند داشــت. فكر كن، اگر خورشيد بالا بيايد و 
غروب نكند، چه مي شود!؟ در آن صورت هميشه روز است و مردم 
ديگر آرامش و سكون نخواهند داشت. اگر هميشه روز باشد، مردم 
طمع مي كنند پيوسته كار كنند! يا اگر تاريكي شب نبود، بعضي از 
مردم به خانه هايشان برنمى گشتند و آن قدر كار مي كردند تا از پا 
بيفتند. اگر خورشيد هميشــه در آسمان بود، زمين از حرارت آن، 
چنان داغ مي شد كه حيوانات و گياهان را مي سوزاند و نابود مي كرد!

خداي دانا و توانا با حكمت و برنامه ريزي دقيق خود اين طور خواسته 
است كه خورشيد گاهي طلوع كند و گاهي غروب . مثل چـراغ هاي 
خانه كه وقتي كارمان تمام مي شــود ، آن ها را خاموش مي كنيم و 
مى خوابيم يا استراحت مى كنيم. خداوند نور و تاريكي را با هم آفريده 
اســت. آن ها ضدّ يكديگرند و براي نظم بخشيدن به كارها آفريده 

شده اند.»1

رمزينه  را با گوشي همراهت 
پويش كن و طلوع و غروب 

زيباي خورشيد را ببين.

1. منبع:
متن بالا از صفحه ي 135كتاب «دنياي ديدني» برگرداني روان از كتاب توحيد مفضّل، انتخاب 

شده است. نويسنده ي اين كتاب آقاي رضا مصطفوي و ناشر آن هم «عهد مانا» است. 
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